
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
6 月号 

いちい子育て支援センター 

 ☆保健師による保健コーナー☆ 

～健康相談 月 1回 9:00～11:00実施～詳しくは HPをご確認ください 

紫陽花が、きれいに色づき始める季節となりました。

梅雨ならではの景色があって、またこのシーズンだから

こその楽しみ方も様々にありますよね。 

でも、雨降りが続くと、お出かけしにくい・お散歩に行

けない・洗濯物が乾かない・髪がまとまらない…良いこ

とが思い浮かばないことの方が多いかもしれません。家

事時短テクも取り入れながら、このおたよりでも楽しめ

るアイテムを紹介しますので、参考になさってもよいか

と。何か自分なりに楽しんで、この季節を過ごせるとい

いですね！ 

いちい子育て支援センターでは、親子のみなさんがゆ

ったり楽しんでもらえるよう、過ごしやすい環境づくり

に努めています。よかったら、かわいいお子さんをお連

れになって、あそびにいらしてくださいね。 

令和 5年度 

～育児相談～ 

遊びにいらした時にそ

の場で、または、電話で

も大丈夫です 

090-5177-7171(センター直通) 

～育児のつぶやきありませんか～ 

☆気軽に何でもお聞かせください☆ 

今月のピックアップコーナー 

簡単！お気に入りアイテムを作ってみよう！ 

～梅雨を飾ろう！～ 

お部屋に季節のものを飾っ

て、かわいく華やかに… 

ストロー穴を活かして、

ひも引っ張りあそび！！ 

フォトアルバムにお子さん

の好きなものや家族の写

真・カード・作品等を入れ

ておくと、絵本のように見

ることができますよ！ 

■車の中に子どもを残さないで！！ 

日中の最高気温が 20℃を上回る季節となり、熱中症のリスクも高まってきています。毎年、乳幼児を母親が

買い物等で自動車に寝かせたままその場を離れ、後で戻ったら子どもがぐったりしていたといった事故のニュ

ースを耳にします。車のような狭く気密な空間では、短時間で気温が上昇します。子どもがぐっすり寝ているか

らといって、座席に残して車を離れるのは短時間であっても非常に危険です。死亡事故にもつながりかねます。

車の中に子どもを残さないようにしましょう。 

■「キー閉じ込み」にもご注意を！！ 

 車内に鍵を置いたまま車を降り、誤ってドアがロックされる。子どもに鍵を持たせていたら 

ロックボタンを押してしまった。そのような「キー閉じ込み」によって車内に子どもが取り残さ 

れる事案も多くあるそうです。「キー閉じ込み」にも注意してください。 

 


