
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 土 
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センター開始 

 

９ 

 

10 

 

11 

 身体測定 

 

12 

おはなしの会  
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１５ 

ベビー 

マッサージ 

１６ 

 

 

１７ 

  

 

１８ 

 地域との 

  ふれあい 

１９ 

バルーン 

   アート 

２０ 

 

 

２２ 

ベビー 

 マッサージ 

２３ 

ハンドメイド 

    講座 

２４ 

お誕生会 

 

２５ 

 親子ヨガ 

 

２６ 

 手形足形 

   アート 

２７ 

 

 

２９ 

 

昭和の日 

３０  

   

 

  

 

 

 

子育て支援センター 

とんくり  

開園時間  ９：００～１５：００ 

どんぐり直通電話 0766－54－5576 

社会福祉法人 ちいさな花の福祉会 

幼保連携型認定こども園 

津 沢 こ ど も 園 
住所：富山県小矢部市清沢 1028 

電話：0766-61-2413 

E ﾒｰﾙ: tuzawa-hana@movie.ocn.ne.jp 

 

 

どんぐりだより  

４月号 

✿おはなしの会✿ 

✿バルーンアート✿ 
✿親子ふれあいヨガ✿ 

✿ベビーマッサージ✿ 

✿ハンドメイド講座✿ ✿地域とのふれあい✿ ●４月の行事予定 ● 

今月のおはなしは 

「大型絵本  

だるまさんが」 

          です。 

お楽しみに♪   

 赤ちゃんを抱っこしたり、お

なかの上にのせたりしながらの 

ふれあいヨガです。 

 産後の身体をしっかりとほぐ

しましょう 

 オイルを使って赤ちゃんの全身

をマッサージします。スキンシッ

プによるリラックス効果のほか、

赤ちゃんのお通じや快眠にもつな

がりますよ。 

 バルーンの実演と体験です。講師

の先生が基本から丁寧に教えてく

ださいます。今月は「犬」「大きな花」

を作りますよ。 

 作品の持ち帰り用のエコバッグ

等を持参ください。 

 １８日(木) 

 こいのぼりをつくりましょう 

 寒さも少しずつ和らぎ、ポカ

ポカとした春の陽気が感じら

れるようになってきました。新

しい一年が始まりますね。 

新年度もみなさんと楽しく

過ごせるようなイベントをた

くさん用意しています。是非セ

ンターへお越しくださいね。 

 

今月は 

「プラ板キーホルダー」を 

       つくります。 

 図案はこちらでも用意します

が、お好きなイラスト等があれば

持参ください。材料費 100 円 

✿手形足形アート✿ 

今月の手形足形アートは 

 

「親子ぞう」 

です。 

ベビーマッサージ 

製作 ちょうちょ 

センター おやすみ 
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